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Аутизм – это один из видов ограниченных
возможностей здоровья. Человек с аутизмом - это
такой же человек, как и ты, только он родился с
одной особенностью, которой у тебя нет. Он может
быть очень умен и талантлив. При аутизме человек
выглядит совершенно обычно, но его мозг работает
не так, как у остальных. Ему гораздо сложнее
взаимодействовать с окружающим миром –
говорить, понимать услышанное от других людей,

общаться и заводить друзей. В современной науке
существуют методы коррекции аутизма.

Аутизм - а что это?

http://r.mail.ru/n136224744


Человек с аутизмом видит этот мир по-другому.
Он острее воспринимает звуки, цвета, запахи и
прикосновения. Поэтому не стоит смеяться над
ребенком, если он в темных очках или в
спецнаушниках, так же воздержитесь от смеха, если
он вздрагивает от шума или начинает реветь. Для
Вас это обычно (вой сирены, крики детей или
работа бензопилы), а для аутиста это огромная
сенсорная нагрузка.

Он видит мир так же, как и я?



Небольшая часть детей с аутизмом могут совсем не пользоваться речью, но это не 
означает, что они глупые. Так же у таких деток могут быть свои способы общения. 
Например, такие детки могут пользоваться специальными карточками или отвечать вам в 
письменном виде, используя планшет или ручку и бумагу.

Говорящий аутист будет скорее всего разговаривать с вами только на ту тему, 
которая интересует лишь его. И вряд ли он поймет, что вам не очень интересно слушать 
про бабочек и букашек по вашему виду. Скажите ему прямо, что вам не интересно, так 
будет проще и ему и вам.

Детки с аутизмом могут делать странные движения руками, ногами или всем 
телом. Не стоит смеяться над этим. В большей части это неконтролируемые движения, 
так они снимают с себя нагрузку, разгружают свой мозг, а могут и показывать таким 
способом свою радость.

А наша соседка говорила, что с такими детьми нельзя 
общаться и вообще они странные.



Аутисты очень тяжело считывают эмоции с лица и  голоса человека. Им может 
быть непонятно, что вам грустно или наоборот, смешно. Говорите о своих чувствах 
прямо такому человеку, будет проще.

Люди с аутизмом часто не смотрят в глаза при разговоре. Не стоит обижаться на 
это. Скорее всего такому человеку доставляет дискомфорт смотреть на собеседника, а 
бывает, что человек с аутизмом, не может сконцентрироваться на самом диалоге, если 
смотрит в глаза. В итоге, Ваши слова для него обычное непонятное бульканье.

Аутисты плохо понимают юмор, шутки. Все слова они воспринимают буквально. 
Поэтому не стоит шутить при аутиста, ваша шутка скорее всего не будет им понята.

Я не всегда понимаю, что он говорит. Он меня тоже не 
понимает?



Дэрил Ханна

Киноактриса столкнулась с диагнозом аутизм, 
когда была еще совсем ребенком. В 60-е таких 
детей предпочитали изолировать от общества. 
Но мама актрисы и слышать не захотела о 
психиатрической больнице. Несколько лет 
спустя стало известно, что девочка страдает от 
одной из самых легких форм аутизма -
синдрома Аспергера. Актриса известна своей 
активной общественной позицией, которую 
она без стеснения теперь отстаивает любыми 
способами, включая митинги и протесты.

Талантливые люди с аутизмом



Билл Гейтс

Гейтс, скорее всего, является самым богатым 
аутистом в мире, странное поведение не 
помешало ему получить отличное 
образование. В подростковом возрасте он не 
мог оторваться от рукописей Леонардо да 
Винчи, мало интересуясь своими 
сверстниками и спортом. Едва ему 
исполнилось 12 лет, как он уже пришел к 
пониманию того, что будущее не за 
машинами, а за программами.

Талантливые люди с аутизмом



Энди Уорхол

Знаменитый американский художник, 
дизайнер, писатель и кинорежиссер питал 
страсть ко всему повторяющемуся, а также 
страдал от "социальной неуклюжести". 

Аутизм  (как теперь считают его биографы) не 
помешал ему стать одной из самых видных 
фигур поп-арта и современного искусства в 
целом.

Талантливые люди с аутизмом



2 апреля в России пройдёт акция, цель которой —
привлечь внимание общественности к проблеме 
аутизма. Так организаторы намерены изменить 
отношение к людям с данным синдромом. В каждой 
столице регионов России собираются подсветить синим 
цветом знаковые здания или сооружения.

Ну и, наверное, стоит закончить тем, что любому 
человеку необходимы общение, внимание и 
дружба. И аутисты не являются исключением, они 
учатся жить в нашем мире, и им приходится немного 
сложнее, чем нам. Поэтому давайте им хотя бы не 
мешать, а лучше помогать.

Акция  «Зажги синим»



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


